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วัตถปุระสงคข์องการอบรม

o เพ่ือให้ผู้เรียน เข้าใจกระบวนการคิดแบบต่าง ๆ (Ultimate Thinking) ได้แก่ 

- Analytical Thinking วิเคราะห์ หาสาเหตุ และ 

- Creative Thinking & Problem Solving แก้ไขปัญหาเชิงสร้างสรรค์ 

- Design Thinking ออกแบบ ต้นแบบในการพัฒนางาน รวมไปถึง

- Project Management บริหารโครงการต้นแบบ ในการพัฒนางานของตนเองได้

o เพ่ือให้ผู้เรียน น าความรู้ ทักษะ เทคนิค วิธีการ ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาของตนเองได้

หลักสูตรที่รวบรวมทักษะและกระบวนการคิดแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ ที่สามารถน าไปสร้างสรรค์และ

พัฒนางาน โดยเปลี่ยนวิธีการคิดแบบเดมิ 

ที่เร่ิมต้นด้วยปัญหา 

มาเป็นเน้นท าความเขา้ใจ

หัวข้อในการเรยีนรู้

o กิจกรรมจ าลองการท างานร่วมกัน เรียนรู้ กระบวนการคิด (DOMINO Business Game) 

o การคิดเชิงวิเคราะห์ (Analytical Thinking)

o การคิดเชิงสร้างสรรค์ (Creative Thinking)

o การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving)

o การคิดเชิงออกแบบ เพ่ือการพัฒนา (Design Thinking)

o การเช่ือมโยงวิธีคิดด้วยสมอง 4 ส่วน (4 Sides of Appreciative Brain)

o ผืนผ้าบริหารโครงการ (Project Model Canvas)

o โครงการพัฒนากระบวนการท างาน (Project Presenting)

?
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Day 1

เวลา หัวข้อการอบรมและกิจกรรม

09:00 น. - 10:30 น.

เรียนรูก้ระบวนการคิดแบบ Ultimate Thinking ผ่าน

กิจกรรม DOMINO Business Game – Basic (DBG)

เกมแข่งขันธุรกิจ สร้างตึกด้วย DOMINO ให้มี ผลลัพธ์เชิงธุรกิจสูงที่สุด

เรียนรู ้Ultimate Thinking เชื่อมโยงทฤษฎี สู่การท างานจริง

10:30 น. - 10:45 น. พักเบรก (Take a break)

10:45 น. - 12:00 น.

การคิดเชิงวเิคราะห์ (Analytical Thinking)

กิจกรรม โจทยค์ิดเชิงวเิคราะห์ (Analytical Thinking)

นิยาม และ กระบวนการคิดเชิงวิเคราะห์ 

วิเคราะห์ แยกประเด็น หาความสัมพันธ์ เพ่ือหาสาเหตุและวิธีการแก้ปัญหา

น าปัญหาจากกิจกรรม DOMINO มาวิเคราะห์ดว้ย หลัก 5 ส.

สังเกต – สัดสว่น – สัมพันธ์ – สาเหตุ – สร้างสรรค์

12:00 น. - 13:00 น. พักรับประทานอาหารกลางวนั (Lunch)

13:00 น. - 14:30 น.

การคิดเชิงสรา้งสรรค์ (Creative Thinking) 

นิยาม และ กระบวนการคิดเชิงสร้างสรรค์ AHA Moment

ประยุกต์ใช้ความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือพัฒนางานของตน

กฎ 4 อ. พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในงาน

วิเคราะห์กระบวนการท างานจรงิ มาปรบัปรงุอยา่งสรา้งสรรค์

แต่ละกลุม่ วิเคราะห์ Work Process และ หยิบ 1 จุดมาปรบัปรงุ

14:30 น. - 14:45 น. พักเบรก (Take a break)

14:45 น. - 16:30 น.

การแก้ปัญหาอยา่งสรา้งสรรค์ (Creative Problem Solving)

นิยามปัญหามุมมองใหม่ และ กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

พลิกปัญหา ด้วย ค าถามพลิกมมุมอง หาวิธีแก้ปัญหาเพ่ิมเตมิ

มอบการบา้น สัมภาษณ์ลกูค้าของแตล่ะกลุม่ ๆ ละ 5 ราย

เพ่ือน า Pain & Gain มาเป็นโจทยส์ าหรบั Design Thinking
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Day 2

เวลา หัวข้อการอบรมและกิจกรรม

09:00 น. - 10:30 น.

การคิดเชิงออกแบบ เพ่ือการพัฒนา (Design Thinking)

นิยาม และ กระบวนการคิดเชิงออกแบบ สไตล์เอเชีย

เน้นการลงมือท า เพ่ือส่งมอบผลงานดี ๆ ให้ลูกค้าที่เรารัก

Collect – Clean – Chop – Cook – Convey

น าการบา้น Pain& Gain มาวิเคราะห์หา Point Of View

10:30 น. - 10:45 น. พักเบรก (Take a break)

10:45 น. - 12:00 น.

ผืนผ้าบรหิารโครงการ (Project Model Canvas)

ผืนผ้าช่วยวางแผนโครงการที่จะลงมือท าจริง 

ตั้งแต่ภาพรวม ผลลัพธ์ บุคคล ต้นทุน ไปจนถึง แผนงานที่จะต้องท า

วางแผนโครงการของแตล่ะทมีดว้ย ผืนผ้าบรหิารโครงการ

12:00 น. - 13:00 น. พักรับประทานอาหารกลางวนั (Lunch)

13:00 น. - 14:30 น.

การเชื่อมโยงวธิคีิดดว้ยสมอง 4 ส่วน (4 Sides of Appreciative Brain)

รวบยอด ทบทวน วิธีคิดเพ่ือการพัฒนา มาอยู่ในสมอง 4 ส่วน

Analytical – Creative – Design Thinking – Prototype

วางแผนงาน ด้วย 10-10-10 และ เตรียมน าเสนอ แบบ 6R Pitching

14:30 น. - 14:45 น. พักเบรก (Take a break)

14:45 น. - 16:30 น.

น าเสนอโครงการพัฒนางาน (Project Presenting)

น าเสนอโครงการ 6 ทีม ๆ ละ 5 นาที แบบ 6R Pitching

ได้รับการโค้ชเชิงบวก ทีมละ 10 นาที

ประเมนิผลการเรยีนรูท้ัง้หมด

มอบการบา้น น าโครงการพัฒนางานไป ลงมือปฏบิตัแิละ

แจ้งผลลพัธ์ทาง LINE กลุ่ม

หมายเหตุ แต่ละกิจกรรมสามารถปรบัเปล่ียนรปูแบบ และ ช่วงเวลาได้
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