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Essential 
Thinking 
Skills in LDP



o เพ่ือให้ผู้เรียน เข้าใจ และ น าความรู้ Essential Thinking Skills ไปใช้ในการท างาน อันได้แก่

• Strategic Thinking การคิดเชิงกลยุทธ์

• Analytical Thinking การคิดเชิงวิเคราะห์

• System Thinking การคิดเชิงระบบ

• Positive Thinking การคิดเชิงบวกในการพัฒนางาน

o เพ่ือสร้าง แผนการพัฒนาตนเอง Individual Development Plan ในการท างาน โดยสร้างจาก

กระบวนการคิดที่จ าเป็นดังกลา่ว ที่ใช้ได้จริง วัดผลได้จริง หลังงานสัมมนาเสร็จส้ิน
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“ผู้น ายคุใหม ่ต้องเกง่ 3 เก่ง คือ เก่งท างาน เก่งบรหิาร และ เก่งพัฒนา

ผู้น าทีเ่กง่ ฝึกวิธีคดิทีช่าญฉลาด พร้อมใชก้ระบวนการคดิในการท างานไดด้ี”

วัตถปุระสงค์

หัวข้อการอบรม

o Strategic Thinking การคิดเชิงกลยุทธ์

o Analytical Thinking การคิดเชิงวิเคราะห์

o System Thinking การคิดเชิงระบบ

o Growth and Benefit Mindset ทัศนคติ

o Positive Thinking การคิดเชิงบวกในการพัฒนางาน
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เวลา หัวขอ้การอบรมและกจิกรรม

09:00 น. - 10:30 น.

การท างาน การบรหิาร และ การพัฒนา

Workshop Domino Business Game - Basic ®

เกมธุรกิจแข่งขัน สร้างตึกขายด้วยตัว Domino เพ่ือก าไรสูงทีสุ่ด

เรียนรู้การท างาน การบริหาร และ การพัฒนาทมี

10:30 น. - 10:45 น. พักเบรก (Take a break)

10:45 น. - 12:00 น.

นิยาม และ ความส าคญัของ การคดิเชงิกลยทุธ ์Strategic Thinking

การคิดเชิงกลยุทธ์ ท าให้ผลลัพธ์ที่คาดว่าจะเป็น ดีข้ึน เร็วขึ้น หรือ ง่ายขึ้น

Workshop Strategic Thinking Game

กระบวนการคิดเชงิกลยทุธ ์ผ่านกระบวนการท างานของสมอง 4 ส่วน 

12:00 น. - 13:00 น. พักรับประทานอาหารกลางวนั (Lunch)

13:00 น. - 14:30 น.

นิยาม และ ความส าคญัของ การคดิเชงิวเิคราะห ์Analytical Thinking

การคิดเชิงวิเคราะห์ แยกแยะประเด็น ค้นหา ต้นตอ รากเหงา้ของปัญหา

เพ่ือน ามาปรับปรุงงาน ที่ผ่านมาแลว้ ให้ดีข้ึนกว่าเดิม

Workshop Analytical Thinking Game

กระบวนการคิดเชงิวเิคราะห ์ผ่าน กิจกรรมวเิคราะหข์อ้มลู

14:30 น. – 14:45 น. พักเบรก (Take a break)

14:45 น. - 16:00 น.

Strategic & Analytical Thinking Workshop

กระบวนการคิดเชงิกลยทุธ ์และ คิดเชงิวเิคราะห ์

มาปรับปรงุกระบวนการท างาน ของฝา่ยงาน 

Workshop Strategic Planning Presentation

น าเสนอแผนปรับปรงุกระบวนการท างาน ของฝา่ยงาน

วันที่ 1
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เวลา หัวขอ้การอบรมและกจิกรรม

09:00 น. - 10:30 น.

นิยาม และ ความส าคญัของ การคดิเชงิระบบ

การคิดเชิงระบบ ช่วยท าให้ มองปัญหาทียุ่่งยากซับซ้อน ได้ง่ายขึ้น

Workshop System Thinking

กระบวนการคิดเชงิระบบ ผ่าน Balancing Game

10:30 น. - 10:45 น. พักเบรก (Take a break)

10:45 น. - 12:00 น.

การวางแผนและแกป้ัญหา อย่างเป็นระบบ

การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ช่วยท าให้ปัญหาไม่เกดิซ ้า และย่ังยืนข้ึน

Workshop Systematic Planning

กิจกรรมฝกึการแกป้ัญหาอยา่งเป็นระบบ

12:00 น. - 13:00 น. พักรับประทานอาหารกลางวนั (Lunch)

13:00 น. - 14:30 น.

นิยาม และ ความส าคญัของ Mindset

ความแตกตา่ง ระหวา่ง Fixed / Growth / Benefit Mindset

Workshop Growth & Benefit Mindset

กิจกรรมพัฒนาทศันคตเิพ่ือการเติบโต และ เพ่ือให้เกดิประโยชน์

14:30 น. – 14:45 น. พักเบรก (Take a break)

14:45 น. - 16:00 น.

Positive Thinking for Work Improvement

การคิดเชงิบวก เพ่ือพัฒนากระบวนการท างาน

Workshop Appreciative Inquiry 

Discovery – Dream – Design – Destiny  

ค้นจดุแขง็ – ฝันหาอนาคต – ปั้ นแผนงาน – วัดผลการลงมอืท า

ปล. แต่ละกจิกรรมสามารถปรบัเปลีย่นไดต้ามสถานการณแ์ละเวลา
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