Challenge

Training

TRAIN
THE PROFESSIONAL

TRAINER

Natthipan Suwannathamma



Challenge

Training

Uturnniaadu

o AW AAUMSaau “ior”  udRiSsunauliansasularAmuaaulUtBIaneoLAUR

o wW@inAlAKEDSULLUMSaDUATIAQLWEVTUASULUU

o WNsWUIASQAUIUNISAZIVUSSENMARGASIUNISISEUS

o lWawisadamsAuanid: "NsWan” uavrLssula

o msasuliduuiasgiutunn a ASY wadwshepnu AU LaUDtULda:ASVRGDU

o W§9NN1sI10 “yAdanNIw” ALKL=au soudiunovraseunnidadomsioudiiradu
o WatRAUAATUAULFgVANSOWAVILa:GVQaAIIUAUT

o WArMsUs:LIUWaDENVASUIVDS NVABU KaY La:uducuruzAnNsaaudILduDE)

o §9U10 “laur” Avsritimsasulindamu  ua:lluRdavmsuavRiZsuiuMsI3ausnsaca a U

309US:avAUDVNISDUSU

o AW ANUITIUUNUINKMALa:ORAUAGAGdaMsIdusneINsHNaUSUTUDVANS
o WoRANMSHNBUS, SA3NeNMSISoUSUDIRIKadILa:3IASI:RRWILWORIKUQILUINIVNISHNDUSY
o Bounnu:Asudutunisiliudnens

«  ASIOUNISanu dar “uWwumsaou” 1Y IWoas1uuIasgIutUNISaouLuuloodw

«  Us:lJUWanounSaautWonsLaZeudd  Us:LIUWAS:HII0NSaUuWaUSULNUNISLA:

Adnssy Us:lTunakdumMsaaulWonswauuchio
«  HANMSWQUDV3INEINS WauunuAanMWIdpEvIKU:auuaaviivaduldubioodw
«  daMsAuanId: “AsWan” unvpLseula
o @WISONISNS:AUAIUAUTDUDIRLSEU
+  MsUSsEY adwusun (Context) AdEINATARKAINKANY
+  MsasousseIMAMSISUMsaaundacdonisiSeusntus:ansnIw
&% “aus” wmsasutiiduAtihdamuua:lufdavnsuavRiSeutunsad a U

o MagdlooBwaenvdvdiu

CONTACT —

. 089 -234 -3057 . info@challengeto.com . www.challengeto.com




Challenge

Training

HoUonsISeuUS

Model 1 ununKhALa:AUALUAUDYINENNSIUNISWCUUIYAAINS
o WUdAQLAYIAUNMSWEULNYAAINSIOIMSWCUUIUAAINS
o sUuuuypvMSWCUUIUAAINS
0 UNUINUDVINYINSTUMSWCUUIUAAINS
o AUHUNIA:AWEATYUDVINYINS
o AUEaUUAUDVINYINSAG
*  AnU:Civa Yovdnenns
+  DOdNYINSISYUSUDVRIHTY
o MsWuuyAaNMWIWDAIWUEED
o mMsLaSguMsiuNsasu
+ foumsdou
" AISDIUAU
" LOSYUADIUWSDU
*  S:HJVAISdDU
* AAU=NISTNYNDQ
* ANL:NNSIE 2191 ASEN MY YAGNNIW NISEDAIUKLIEY
= [Anu=AIStEANIU
" ANU:NISDEUIY
*  NNUYNISISIAIUAUTD MSYVTD
* fHUQ S:8:a1 AV:IBUNNSDEUNY
* (nATACYY ATBLWDUS:NDUNISITIUNU
» MSIASEERWOIWONSUSSENE
» (nAdAMSAVAMILLANSIEANDIY
= msasuus:lGuuavdngIns (Veu=Msinausy, Ladugamsilnausw)
* (nAdANISUS:LIUMSISEUS
»  FouUs:NoUMsaUsULa:iNATAMSIEADLWDLWUUS:FNSMWIUNISUSSENE
38MS USSENELWDIELINTOANUAIATYUDOLAUMSIDU La:mSLTguLWUMSanu

FoAv:IASU  uWUMSEDUDINRLINEULUINNAU

CONTACT ——

. 089 -234 -3057 . info@challengeto.com . www.challengeto.com




Challenge

Training

Model 2 Mindset msridvnluAulAg onv1n Comfort Zone

Model 3 mstdlaariAyunsad AgaandovAutnAdnnisaou
1. KannauMtunsLdantdinAdARNDUSY JuagAU3anUS:avAUDYMISHNDUSULARDTDIH

o lnAdANISUSSENY LfJuLnmGmﬁLHm:audamswﬁuvgumwéﬂ?qu

o nAdAASEUCDEIY MISANUAUA MisHLUURANRO GovmswolunAUIRZADIUEIUISDIUMS
UHUavulandstd va4
o MSIEINATA 1AU 9AUSIE Msuaavunuinauyd davmstudsunlavnAund

2. (nAdAMSHNBUSUALKUN:aUAUIanUS:avANnAlAMSUSSEe 1DUtNATARIKUN:aUCDMSINUWUAIUSTHLA

anus:avAndovns 55MsinUSUALHUN:aU

- MsuUssy1g MsUs:yuUNgu
A>WS KNOWLEDGE - MspAUsY
- mMstdinsovidolaanaAyunsad

- MisUs:suundyH

- MsnaaovUjua

- MSANVINSTIDDED
- ASNQaov

ADIULTNTD UNDERSTAND

- WWURANKRQ

- MsUs=yuBdolauams
nnY: SKILLS - Msalsa

- ASddullu:

- MsndUsSUUnU:UHUAYIU

- MsoUBIUS=IA
A09U VALUES - Msuaava:As
- MSDAUSIINIVUSEEUN

- MSFAAIQUIU

- ASULaQuUNSsSANS
- Msou

- Mst@dowan

ADWAauUtd INTERRESTS

3. A WwSaUUDVAMUA Hovilnousy 16: 1Md TaanAyunsad tnadntumsiAnausulda:siadaonsid

anunua:aunsadnuancdivnu wu MisvasuLuuRavClassroom U shape, Small Group

4. RAnMsldondonMsanutRauwusnudanUs:avALaUs:aumsed 1wu mMwdv VDO PowerPoint

CONTACT —

. 089 -234 -3057 . info@challengeto.com . www.challengeto.com




Challenge

Training

5. (nAdA MstdLAsavia (TaafAyunsad) mstdns:arudiua=idivasa vad
38Ms  Ussene 9ndnENY nseifnul avidoasivdonisaou

Fon0:1asuU  1Adamsanu (NATAMSUSSEE NSIASULUURDY IWalRUSSq

OQUS:avAUDVNNSDUSH

Model 4 (nATAMSIBLINULAADNSSY ASASIVUSSEINIATUS:HITNISNNDUSUTHLAONISISEUS

pghvdus:ansmw
o MSIBLINULA:AYNSSUIUNISRNNDUSY
o Aruavvansduarsugrihranldudnenns
o nagnstumstdusnensihinuius:aunauaiss
o US:LANUDVINUAIBIUNISHNDUSL
* lNUa:argwnanssy
« InUWaUs:aumsaimsISous
e lAUdAUNUIMS
«  AoAsSsSUNGUIUWUS
+ avlorndoumsuitnuUs:NdUNISDUSU
535n1s  A9NSsU Role Play
Fono:ldsu nnAudovllausMsanudlgnstitnuUs:nauUNISasU
Model 5To be Professional

o avlpdaoudsvy tUVIUDSY

()]

§Ms  WWausunnmMuaoudsy laetdsumsus:ldudnginsidusigynna

S=gz1Da1MSDUSY 25U (09.00 - 16.00 u)
12 fhu Wous:ansiagoda
CONTACT —_—

. 089 -234 -3057 . info@challengeto.com . www.challengeto.com




