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วัตถุประสงคข์องหลักสูตร 

o เพื่อลดช่องวา่งระหวา่งตวับคุคลและทีมงาน ใหส้ามารถท างานรว่มกนัไดอ้ยา่งราบรืน่ และลดความไมเ่ขา้ใจตา่ง ๆ 

ระหวา่งกนั 

o เพื่อไดแ้ลกเปลีย่นประสบการณก์ารท างานระหวา่งกนั และไดร้ะดมสมองเพื่อหาแนวทางในการพฒันาการท างาน

อยา่งสรา้งสรรคแ์ละน าไปประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ 

o สรา้งความเขา้ใจอนัดีระหวา่งพนกังาน และฝ่ายตา่ง ๆ ใหส้ามารถท างานรว่มกนัไดอ้ยา่งมคีวามสขุ และเกิดทศันคติ

ตอ่งาน เพื่อนรว่มงาน และองคก์ร 

หวัข้อการฝึกอบรม 

o Sign –in  เปิดใจอยา่งเขา้ใจ 

o การมองเปา้หมายของทมีรว่มกนั  (Vision) 

o ประสทิธิผล และประสทิธิภาพในการท างานเป็นทีม 

o ความแตกตา่งของสมาชิกของบคุคลในทีม 

o บทบาทของสมาชิกทีด่ีของทมี  (ผูน้  าทีม และผูต้ามทีด่ี) 

o การสือ่สารที่เสรมิสรา้งการท างานเป็นทีมที่มีประสทิธิภาพ 

o การสรา้งบรรยากาศที่ดีในการท างานรว่มกนั 

o การคิดเชิงบวกเพื่อสรา้งความสขุในการท างาน 

o Sign-out ทบทวนและกา้วตอ่ไป 

ขอ้คิดสะกิดใจ ผูเ้ขา้อบรมสรุปการเรยีนรูท้ี่ไดร้บัจากกิจกรรม 

รูปแบบการอบรม 

เรยีนรูด้ว้ยการประยกุตค์วามรู ้ฝึกทกัษะ ผา่นกิจกรรม Workshop ที่สรา้งสรรค ์และสามารถน าไปใชไ้ดจ้รงิ 

ระยะเวลาการอบรม     1 วนั  (09.00 – 16.00 น.) 

การท างานเป็นทมีทีม่ปีระสิทธิภาพ 

อาจารยณ์ชดล  อารีวงศ ์


