
o เพื่อใหผู้เ้รยีน รูจ้กั เขา้ใจ และใชแ้นวคิด การคิดเชิงออกแบบ ในการท างานไดจ้รงิ

o เพื่อใหผู้เ้รยีน สามารถประยกุต ์การคิดเชิงออกแบบ มาใชใ้หเ้กิดประสทิธิภาพ ก่อเกิดผลงานท่ีมีประสทิธิผล 

และ ความรว่มมือรว่มใจของทกุคนท่ีทรงประสทิธิภาพ
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“หากเราปรุงอาหารเพือ่คนทีเ่รารัก เราต้อง เข้าถงึ เข้าใจ คน ๆ น้ัน
ว่าชอบ สี กล่ิน รสชาต ิสัมผัส แบบใด เราจะได้ลงมือปรุงเพือ่มอบให้เขา

น่ีคือ แก่นแท้ของ 5C Model of Design Thinking”

วัตถุประสงค์

หัวข้อการอบรม

o ความหมายของ การคิดเชิงเชิงออกแบบ (Design Thinking)

o ความส าคญัของ การคิดเชิงออกแบบ

o ตวัอยา่งการคิดเชิงกลยทุธ ์ในการพฒันางานจรงิ 

o 5C Model of Design Thinking

o COLLECT – CLEANSE – CHOP – COOK – CONVEY 

o ลงมือออกแบบ เพื่อพฒันางานจรงิ
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วันที่ 1

09:00 น. - 10:30 น. นิยาม ความส าคัญของ การคิดเชิงออกแบบ Design Thinking
เปรยีบเทียบ Model จากหลายส านกัของ Design Thinking
Key Elements of 5C Design Thinking
ตวัอยา่งการใช ้Design Thinking กบัการออกแบบเพื่อพฒันาจรงิ
5C Model of Design Thinking

10:30 น. - 10:45 น. พกัเบรก (Take a break)
10:45 น. - 12:00 น. COLLECT Stage = KNOW + BUILD

Workshop COLLECT Stage of 5C

Collect Team = Know yourself for Build Your Teams
เลอืกทีมเขา้สงักดั โดยเขา้ใจตนเอง เพื่อรว่มสรา้งทีมที่แข็งแกรง่

12:00 น. - 13:00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั (Lunch)
13:00 น. - 14:30 น. CLEANSE Stage = EMPATHY + DEFINE

Workshop CLEANSE Stage of 5C

Cleanse Data = Empathy USER for Define their PROBLEM
เขา้ใจผูใ้ชง้าน เพื่อใหรู้ถ้ึงปัญหาของพวกเขาอยา่งแทจ้รงิ

14:30 น. – 14:45 น. พกัเบรก (Take a break)
14:45 น. - 16:00 น. CHOP Stage = IDEATE + VALIDATE

Workshop CHOP Stage of 5C

Chop Information = Ideate team idea and Validate them all
ระดมสมองหาวิธีการแกปั้ญหา มาทดสอบดว้ย Canvas 

ปล. แต่ละกิจกรรมสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามสถานการณแ์ละเวลา
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วันที่ 2

09:00 น. - 10:30 น. COOK Stage 1 = PROTOTYPE

Workshop COOK Stage of 5C

Cook Idea = Prototype team Idea for test with USER
ปรุงรสจากไอเดีย สรา้งเป็น ตน้แบบท่ีจบัตอ้งไดจ้รงิ

10:30 น. - 10:45 น. พกัเบรก (Take a break)
10:45 น. - 12:00 น. COOK Stage 2 = TEST

Workshop COOK Stage of 5C
Cook Idea = Prototype team Idea for test with USER
น าตน้แบบไป ทดสอบกบัผูใ้ชง้านจรงิ เพื่อรบัขอ้เสนอแนะมาปรบัปรุง

12:00 น. - 13:00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั (Lunch)
13:00 น. - 14:30 น. CONVEY Stage = UNDERSTAND + PRESENT

Workshop CONVEY Stage of 5C
Convey with LOVE = Understand from feedback to Present Project
ปรบัปรุงตน้แบบ เตรยีมน าเสนอโครงการแบบ Elevator Pitching

14:30 น. – 14:45 น. พกัเบรก (Take a break)
14:45 น. - 16:00 น. Present Project + Follow up Planning

Learning Evaluation : Q&A
น าเสนอโครงการ + วางแผนการติดตามผลงาน
ประเมินผลการเรยีนรู ้

ปล. แต่ละกิจกรรมสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามสถานการณแ์ละเวลา


